Pastoralna gradiva

za 4. svetovni dan starih starsev in ostarelih

Svetovni dan starih starSev in ostarelih bomo v Cerkvi obhajali v nedeljo 28. julija 2024.

Pastoralne smernice

Obhajanje dneva ostarelih naj se - kot obicajno - osredotoci na dva temeljna elementa:
evharistijo, namenjeno starejsim ali molitvi zanje, in na obisk osamljenih starejsih ljudi
znotraj Zupnije oz. skupnosti.

Obiskovanje ostarelih, ki so osamljeni

- Da bi sporocilo bliZine in tolazbe na ta svetovni dan prislo do vseh, tudi tistih, ki so najbolj
odmaknjeni, povabimo ljudi, naj v svoji skupnosti obis¢ejo stare starSe in ostarele, ter jim
prenesejo sporocilo svetega oceta.

- Obisk je otipljivo znamenje pomoci Cerkve. Z njim pokazemo, da so starejsi, tudi najbolj
osamljeni, v sredis¢u nasih obclestev.

- Obisk izraza osebno odloditev, da po zgledu mlade Rute (prim. Rut 1,15-18) nikogar ne
zapustimo.

- Obisk je lahko priloZnost, da prinesemo darilo, na primer rozo, ter skupaj preberemo
sporocilo in molitev ob svetovnem dnevu.

- Srecanje med mladimi in starimi ter prijateljstvo, ki lahko vznikne, kaze na Gospodovo
usmiljenje, ki se Siri iz roda v rod.

Pripravljanje svetovnega dne z ostarelimi
- StarejSi so v srediS¢u dogajanja tega dneva. Sporocilo svetega oCeta je namenjeno njim.

- Pomembno je zagotoviti, da se ¢im vec starejsSih osebno udeleZi nedeljskega bogosluZja, ki
se bo obhajalo ob tem svetovnem dnevu.

- Svetovni dan je lahko priloZnost, da starejSim in njihovim druzinam pomagamo, da ponovno
prisvojijo navado osebne udelezbe pri sveti masi.



- Ostarele iz Zupnije ali cerkvene skupine lahko povabite k skupnemu premisljevanju o
papezevi poslanici za svetovni dan. Natisnjeno razlicico lahko razdelite vsem navzocim.

- Zazeleno je, da se tudi po tem dnevu v cerkvenem obcestvu organizirajo dogodki, posveceni
starejSim. PapeZeve kateheze o starosti so lahko koristen vir za ta srecanja.

- Starejse lahko prosimo, da molijo za mlade in za mir. Posredniska molitev je prava
poklicanost starejsih.

- Z obiskom starejsih lahko besedilo poslanice pride do tistih, ki se ne morejo udeleziti
srecan;.

Pripravljanje svetovnega dne z mladimi

- Nekaj tednov pred svetovnim dnevom lahko sklicete mlade iz svoje skupnosti, da jim vse
pojasnite in poskrbite, da bodo z obiski dosegli ¢im vec ostarelih.

- Mlade lahko vkljucite v pripravo enega ali ve¢ druzabnih sre¢anj s starejSimi v njihovi
skupnosti.

- Svetovni dan je priloznost, ko lahko prisluhnemo tudi pricevanju starejsih ljudi.

- Mladi lahko organizirajo akcijo za Sirjenje vsebin tega dneva na druzbenih omrezjih z
uporabo klju¢nika #elderlyandgrandparents.

Predlogi za bogosluzje

- Ena od svetih mas v nedeljo, 28. julija, naj bo posvecena praznovanju tega svetovnega dne s
starimi starsi in starejSimi v Zupniji ali skupnosti.

- Da bi omogocili prisotnost starejsih pri sveti masi, naj ¢lani obc¢estva sodelujejo pri
organizaciji prevoza za tiste, ki ne morejo priti sami.

- Med praznovanjem lahko mladi iz Zupnije ali skupnosti predstavijo sporocilo svetega oceta
starim starSem in ostarelim.

- Na svetovni dan starih starSev in starejSih ter v dneh neposredno pred in po tem dnevu,
lahko v bolnisnicah in domovih za ostarele organizirate bogosluzna praznovanja tega
svetovnega dne. Kjer je to mogoce in v skladu z zdravstvenimi predpisi, naj se vkljucijo ¢lani
Zupnije, da bodo mase primerno oblikovane.

- Nabirka od mas za ta svetovni dan je lahko namenjena podpori projektom za pomoc revnim
ostarelim v skupnosti.



Predlogi za prosSnje vernikov

- Za papeza Franciska, naj Gospod blagoslavlja in varuje njegovo sluzbo, ter za Cerkev, ki jo
vodi, da bo prijazen dom za stare starse in ostarele.

- Za vse nas starejSe, da bi Se naprej gledali v prihodnost in da bi s svojimi izkuSnjami in z
molitvijo Se naprej gradili bolj bratski svet.

- Za mlade, da bi kruh svoje radozivosti ponudili Gospodu in ga ne bi obdrzali zase; naj ga On
pomnozi in naj ves svet zajame prekipevajoce veselje prijateljstva med mladimi in starimi.

- Za vse nas, dedke in babice, da bi bili vir modrosti svojim druzinam in da bi znali predati
zaklad vere svojim vnukom in mlademu rodu.

- Za konec vseh vojn v vseh predelih sveta. Prosimo Gospoda, naj potolaZi tiste, ki so izgubili
ljubljene osebe, naj ozdravi ranjene, naj naredi, da se zaporniki vrnejo domov in naj povsod
najdemo pot dialoga in miru.

Sklepni blagoslov
Blagoslov dolgega Zivljenja

Bog usmiljenja,

ki si svoje otroke obdaril z dolgim Zivljenjem,
nakloni jim svoj blagoslov;

naj ¢utijo lepoto in moc tvoje navzocnosti.
Ko gledajo v preteklost,

naj se veselo zahvaljujejo za tvojo milost;

ko gledajo v prihodnost,

naj vztrajajo v upanju, ki ne mine.

Tebi naj bo slava in ¢ast na veke vekov.



